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Objectifs 

Cette formation vise à approfondir les 

connaissances incendies à les former à 

l'intervention dans l'attente des sapeurs 

pompiers pour répondre à la 

réglementation. 

 Adapter son comportement en cas de départ de feu. 

 Maîtriser un feu naissant en évitant les gestes maladroits. 

 Isoler les risques et prévenir les secours 

 

 Programme 

 
 

 THÉORIE 

o Les classes de feux 

o Les moyens de secours 

o Maîtriser les consignes de sécurité générales 
et particulières propres à son établissement 

o Comprendre le fonctionnement du feu : La 
combustion, le triangle du feu, les modes de 
propagation 

 Savoir utiliser les moyens d'extinctions en cas d'incendie 

o Connaitre les emplacements des extincteurs 
au sein de l'établissement et être capable de 
différencier les modèles d'extincteur 

o Comprendre les différents modes de 
fonctionnement des extincteurs 

o Adapter l'extincteur en fonction des classes 
de feux et des dangers inhérents (risque 
électrique) 

o Identifier les différents systèmes d'extinction 
 

  

 

Prérequis 
Aucun 

Public 

Tout salarié 

Durée 
3 heures 

Nombre de participants 
4 à 10 personnes 

Moyens pédagogiques 
Etude de cas concrets. 

Exposés théorique 

et démonstratifs. 

Extincteurs en coupe, 

de formation eau et 

CO2 

Visite de l’établissement dans 
un contexte d’incendie 

possible. 
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